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Hoch bioverfugbares

Vitamin D3 +K2 Spray
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Vitamin D3+K2

Sublingual Spray

1.000 1U
25ug Vitamin D3
15ug Vitamin K2

Double b T:I-Ehl,la”ab“i‘[?

Precision in every
application

Nahrungserganzungsmittel als Sublingualspray
Inhaltsstoffe (pro SpriihstoB):
Vitamin D3 25ug (1.000IE)
Vitamin K2 15ug

\/ Bis zu 80% Aufnahme der aktiven Inhaltsstoffe
‘/ Perfekte Dosierung mit schneller Aufnahme
~/ Effekt klinisch bewiesen

‘/ Vegan, vegetarisch, GMO- & Glutenfrei

www.polarisdx.net
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Optimale Patientenvorbereitung fur erfolgreiche Implantate

Vitamin D & Implantologie - Die Fakten:

»  Vitamin D ist essentiell fur den Calciumstoffwechsel und die Knochenmineralisierung
— Grundlage fir die Osseointegration

»  Studien zeigen: Patienten mit niedrigem Vitamin D-Spiegel haben ein erhohtes
Risiko fur Implantatverlust

» Ca. 60% der Bevolkerung in Deutschland haben einen Vitamin D-Mangel

»  Vitamin K2 unterstutzt die Einlagerung von Calcium in den Knochen

Es wird dringend empfohlen den Vitamin D-Spiegel vor
implantologischen Eingriffen zu testen!

Ein Polaris Vitamin D-Schnelltest fiir die Praxis ist verfiigbar!

Was bedeutet mein Vitamin D3-Wert?

Optimal: 40-60ng/ml (100-150nmol/I)
Insuffizienz: 20-40ng/ml (50-100nmol/I)
Mangel: <20ng/ml (<50nmol/l)

Wie dosiere ich mein Polaris DX Spray vor der Behandlung?

Eine normale Dosierung fur den Erhalt des Vitamin D-Spiegels liegt bei 1-2 SprihstéBen
taglich. Ein implantologischer Eingriff erfordert jedoch besondere MalBnahmen:

PRAOPERATIV (ca. 10 Tage vor der Implantation):
4x taglich 1 SprihstoB = ca. 4.000IE pro Tag
POSTOPERATIV (fuir 4-8 Wochen):
2x taglich 1 SpruhstoB = ca. 2.000IE pro Tag

Was ist Vitamin D eigentlich?

Vitamin D3 ist Teil einer Gruppe fettléslicher Hormone und wird unter dem Einfluss der
Sonne (UV-Strahlen) in der Haut in seine aktive Form umgewandelt. Es ist auch in einer
Reihe von tierischen Lebensmitteln enthalten, aber nciht in ausreichender Form.

Vitamin D spielt eine zentrale Rolle in einer vielzahl von Prozessen im menschlichen
Korper. Dazu zahlen die Stabilitat von Knochen und Zahnen, die Funktion und Erholung
von Muskeln, das Immunsystem, die Stimmung, die Leistungsfahigkeit, die Bildung von
Proteinen und die Steuerung von Genen.

www.polarisdx.net
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Bioverfligbarkeit im Vergleich

Was kommt also wirklich im Kérper an?

20.000IE Tablette x 5%
= nur 1.000IE

1 SpriihstoB Polaris DX Spray x 80%
= 800IE

Produktbeschreibung & chemisch-physikalische Eigenschaften

Produktionsstandard

Lebensmittelqualitat

Viskositat <1000 mPas

Farbe Orange bis rotlich
Geruch Orange

Mischbarkeit Mischbar mit Wasser
TropfchengrélBBe min. 20 nm, max. 200 nm
Dichte 1,07 g/ml
Zutaten

Wasser, Feuchthaltemittel (Glycerin), Sonnenblumendl, Emulgator (Lecithin (Soja)),
Vitamin D3, Aroma (Orangenschalendl), Vitamin K2, Antioxidationsmittel (Vitamin E)

Inhaltsstoffe & Zusammensetzung

Konzentration der Wirkstoffe mg/ml
Vitamin D3 0,2
Vitamin K2 0,1

www.polarisdx.net
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Angaben pro SpriihstoR Angaben pro Verzehrempfehlung
Wirkstoffgehalt NRV' IE*?  Wirkstoffgehalt NRV' |E?
Vitamin D3 25ug 500% 1.000 25-50ug 500-1.000% 1.000-2.000
Vitamin K2 15ug 20% - 15-30pg 20-40% i

Anwendungen: ca. 71 SpruhstdéBe / SprihstoBgrofBe: 0,12ml
'Referenzmengen fur den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%)
’Internationale Einheiten

Verzehrsempfehlung
1-2 SpruhstoBe (1000 - 2000 IE Vitamin D3) taglich.

Anwendungshinweis

PolarisDX Sublingualspray ca. 1 min unter der Zunge wirken lassen. So konnen die in die
mikroskopisch kleine Tropfchen eingebetteten Inhaltsstoffe Gber die Mundschleimhaut
in maximaler Menge und kurzester Zeit vom K&rper aufgenommen werden. Da die
Aufnahme nicht erst im Magen-Darm-Trakt erfolgt, ist die Anwendung unabhdngig von
den Mahlzeiten. Bitte vor Gebrauch schutteln.

Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die
angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Nicht
geeignet fur Schwangere und Kinder. AuBBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Vor Licht und Warme geschutzt, kuhl und trocken lagern.

Lagerung
Empfohlene Lagerung: Verschlossen, trocken, lichtgeschitzt und kihl bei 5-25°C.

Haltbarkeit

Im ungeoffneten Originalgebinde ab dem Herstellungsdatum 24 Monate haltbar. Aufgrund
der Verwendung naturlicher Inhaltsstoffe kann es zu farblichen Veranderungen kommen.
Diese haben keinen Einfluss auf die Qualitat des Produktes.

Distribution & Sales
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Polaris Diagnostics Europe « GroB3e Bleichen 1-3 « 20354 Hamburg « Germany
hello@polarisdx.net « www.polarisdx.net



